LOS COLORES DEL AURA

Rojo profundo: realista, afianzado, activo, poder de voluntad
fuerte, orientado hacia la supervivencia
Rojo: activo, vigoroso, energético, vital, competitivo, ganador,
sexual, apasionado
. creativo, productivo, aventurero, valiente,
expresion fisica y creativa
- analitico, intelectual, 16gico, cientifico,
detallista, preciso
. creativo, inteligente, optimista, tolerante, sabe
entretener a los demas
\Verde: maestro, sociable, comunicativo, ama la naturaleza, le
gusta compartir con los demas
Verde profundo: mente agil, ambicioso, comunicativo,
responsable y organizado, tendencia materialista
Azul: sensible, carifioso, servicial, intuicion, compasivo y
pacifico, a veces demasiado introvertido
Indigo: calmo, intuitivo, emociones profundas, conocimiento
y valores elevados, artistico
Violeta: intuitivo, idealista, magico, futurista, visionario y
carismatico, innovador, a veces utdpico
. visionario, mistico, suefios despiertos, etéreo,
sensitivo, a veces irrealista
Blanco: espiritual, trascendente, transformacion y curacion,
dimensiones elevadas, cualidades etéreas y no fisicas

ESTACION DE VIDEO DEL AURA

¢;,Cual es el color de su aura?
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EL AURA

Todo ser viviente esta rodeado por un campo de energia electromagnética llamado
aura. Este campo de energia presenta diferentes frecuencias de vibracién y refleja
nuestro estado de mente, cuerpo y ser espiritual.

LA ESTACION DE VIDEO DEL AURA

La Estacion de Video del Aura es un sistema interactivo multimedial basado en la
biorespuesta, la sicologia del color y la medicina energética para medir, analizar y
proyectar una imagen que representa nuestro estado energético-emocional o aura.

¢QUE SIGNIFICAN LOS COLORES DEL AURA?

Cada color tiene una frecuencia de vibracion diferente y estd asociado a los
diferentes chakras o centros de energia en nuestro cuerpo. Los colores del aura se
encuentran determinados por estados del ser fisico, mental, emocional y espiritual.
Los colores del aura no son ni buenos ni malos, ningln color es superior 0 mas
espiritual que otro. Cada color tiene una polaridad y significado Gnicos en relacién
a cada individuo.

LA FOTOGRAFIA DE SU AURA

Centro (color basico del aura)

El color mas dominante del aura se ve en el centro de su cuerpo. Este color basico
del aura ayuda a determinar su tipo de personalidad y no cambia con tanta facilidad
como los colores alrededor del cuerpo.

Lado izquierdo (femenino-Yin)
Normalmente, el color en el lado izquierdo es la vibracién que esta entrando en su
ser. Es lo que se siente adentro pero tal vez no se ha expresado.

Area de la cabeza (pensamientos-creencias)
El color en el &rea de la cabeza es lo que esta experimentando ahora en si mismo.
Refleja lo que piensa o cree en este momento, y muestra el estado mental actual.

Lado derecho (masculino-Yang)

El color en el lado derecho tradicionalmente representa la energia que esta
expresando, probablemente las cualidades percibidas y sentidas por quienes lo
rodean. Es lo que esta expresando al mundo.

SUS CHAKRAS O CENTROS DE ENERGIA

ler chakra: base / rojo
Este chakra es la energia en el plano fisico y la realidad material. Es el centro de
manifestacion y el sitio de donde surge la pasion; la fuente del poder y el desarrollo
del ego.

2do chakra: ombligo / anaranjado
El color de este chakra refleja la creatividad, sociabilidad, vida emocional y
sexualidad. Este chakra es el lugar desde el cual salimos, expandimos y nos
relacionamos con los demas.

3er chakra:
Este chakra rige la actividad mental, y es el centro del ego y el poder personal. Regula
la fuerza vital en el cuerpo, da energia a nuestros suefios y objetivos y nos permite
entrar en accion.

4to chakra:
Este es el centro de la ensefianza y la curacion, el chakra de la autoestima y el amor a
nosotros mismos, asi como el sitio de encuentro del cuerpo, la mente y el espiritu.
Encontramos aqui el equilibrio y una fuerte conexion con la naturaleza.

5to chakra: garganta / azul
Este chakra rige la capacidad de expresar nuestras ideas y decir claramente nuestra
verdad. La garganta se relaciona con la claridad en la comunicacion, la inspiracién y
la expresion artistica.

6to chakra: tercer ojo / indigo-violeta
Este chakra sobre el entrecejo es el sitio de la intuicion, la voluntad espiritual, la
conexion de las ideas y el desarrollo de una visién global del mundo. Es el centro de
la representacion idealista de nuestra imaginacion y nuestros anhelos.

7mo chakra:
El conocimiento interior, la iluminacion y la conexion con planos superiores de
conciencia y verdad espiritual se encuentran en el chakra coronal. El blanco es la
mezcla perfecta de todos los colores.

BALANCE DE LOS CHAKRAS
Los chakras redondos, circulares, muestran un sistema de energia equilibrado
mientras los chakras no redondos, difusos, muestran un desequilibrio en sus centros
energéticos. Para un andlisis més detallado observe también el color y brillo de cada
chakra.



