
 
LOS COLORES DEL AURA 

 
Rojo profundo: realista, afianzado, activo, poder de voluntad 
fuerte, orientado hacia la supervivencia 
Rojo: activo, vigoroso, energético, vital, competitivo, ganador, 
sexual, apasionado 
Anaranjado: creativo, productivo, aventurero, valiente, 
expresión física y creativa 
Anaranjado-amarillo: analítico, intelectual, lógico, científico, 
detallista, preciso 
AAmmaarriilllloo:  creativo, inteligente, optimista, tolerante, sabe 
entretener a los demás  
Verde:  maestro, sociable, comunicativo, ama la naturaleza, le 
gusta compartir con los demás 
Verde profundo:  mente ágil, ambicioso, comunicativo, 
responsable y organizado, tendencia materialista 
Azul: sensible, cariñoso, servicial, intuición, compasivo y 
pacífico, a veces demasiado introvertido 
Índigo: calmo, intuitivo, emociones profundas, conocimiento 
y valores elevados, artístico 
Violeta:  intuitivo, idealista, mágico, futurista, visionario y 
carismático, innovador, a veces utópico 
Lavanda:  visionario, místico, sueños despiertos, etéreo, 
sensitivo, a veces irrealista 
Blanco: espiritual, trascendente, transformación y curación, 
dimensiones elevadas, cualidades etéreas y no físicas 

 
  

 

                     

   
 

ESTACIÓN DE VIDEO DEL AURA 
 

  ¿Cuál es el color de su aura? 
 

      
 
 

     Aura Holistic Energy 
Torras i Pujalt, 34 bjs. 2ª – 08022 Barcelona 

Telf. (+34) 934181906 – aura@fluir.com – www.fluir.es 
                                       www.aura.net 



 
 
 

SUS CHAKRAS O CENTROS DE ENERGÍA  
 

1er chakra: base / rojo 
Este chakra es la energía en el plano físico y la realidad material. Es el centro de 
manifestación y el sitio de donde surge la pasión; la fuente del poder y el desarrollo 
del ego. 
 

2do chakra: ombligo / anaranjado 
El color de este chakra refleja la creatividad, sociabilidad, vida emocional y 
sexualidad. Este chakra es el lugar desde el cual salimos, expandimos y nos 
relacionamos con los demás. 
 

3er chakra:  pppllleeexxxooo   sssooolllaaarrr   ///    aaammmaaarrriii lll lllooo 
Este chakra rige la actividad mental, y es el centro del ego y el poder personal. Regula 
la fuerza vital en el cuerpo, da energía a nuestros sueños y objetivos y nos permite 
entrar en acción. 
 

4to chakra:  corazón  / verde 
Este es el centro de la enseñanza y la curación, el chakra de la autoestima y el amor a 
nosotros mismos, así como el sitio de encuentro del cuerpo, la mente y el espíritu. 
Encontramos aquí el equilibrio y una fuerte conexión con la naturaleza. 
 

5to chakra: garganta / azul 
Este chakra rige la capacidad de expresar nuestras ideas y decir claramente nuestra 
verdad. La garganta se relaciona con la claridad en la comunicación, la inspiración y 
la expresión artística. 
 

6to chakra: tercer ojo / índigo-violeta 
Este chakra sobre el entrecejo es el sitio de la intuición, la voluntad espiritual, la 
conexión de las ideas y el desarrollo de una visión global del mundo. Es el centro de 
la representación idealista de nuestra imaginación y nuestros anhelos. 
 

7mo chakra: corona / violeta-blanco 
El conocimiento interior, la iluminación y la conexión con planos superiores de 
conciencia y verdad espiritual se encuentran en el chakra coronal. El blanco es la 
mezcla perfecta de todos los colores. 
 
 

BALANCE DE LOS CHAKRAS 
Los chakras redondos, circulares, muestran un sistema de energía equilibrado 
mientras los chakras no redondos, difusos, muestran un desequilibrio en sus centros 
energéticos. Para un análisis más detallado observe también el color y brillo de cada 
chakra. 

 
 

 
EL AURA 

 
Todo ser viviente está rodeado por un campo de energía electromagnética llamado 
aura. Este campo de energía presenta diferentes frecuencias de vibración y refleja 
nuestro estado de mente, cuerpo y ser espiritual. 
 

LA ESTACIÓN DE VIDEO DEL AURA  
 
La Estación de Video del Aura es un sistema interactivo multimedial basado en la 
biorespuesta, la sicología del color y la medicina energética para medir, analizar y 
proyectar una imagen que representa nuestro estado energético-emocional o aura.  
 

¿QUÉ SIGNIFICAN LOS COLORES DEL AURA? 
 
Cada color tiene una frecuencia de vibración diferente y está asociado a los 
diferentes chakras o centros de energía en nuestro cuerpo. Los colores del aura se 
encuentran determinados por estados del ser físico, mental, emocional y espiritual. 
Los colores del aura no son ni buenos ni malos, ningún color es superior o más 
espiritual que otro. Cada color tiene una polaridad y significado únicos en relación 
a cada individuo. 

 
LA FOTOGRAFÍA DE SU AURA 

 
Centro (color básico del aura) 
El color más dominante del aura se ve en el centro de su cuerpo. Este color básico 
del aura ayuda a determinar su tipo de personalidad y no cambia con tanta facilidad 
como los colores alrededor del cuerpo. 
 
Lado izquierdo (femenino-Yin) 
Normalmente, el color en el lado izquierdo es la vibración que está entrando en su 
ser. Es lo que se siente adentro pero tal vez no se ha expresado. 
 
Área de la cabeza (pensamientos-creencias) 
El color en el área de la cabeza es lo que está experimentando ahora en sí mismo. 
Refleja lo que piensa o cree en este momento, y muestra el estado mental actual. 
 
Lado derecho (masculino-Yang) 
El color en el lado derecho tradicionalmente representa la energía que está 
expresando, probablemente las cualidades percibidas y sentidas por quienes lo 
rodean. Es lo que está expresando al mundo. 
 
 

 


